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рЕжим дняlкон тарт!{БЕ
tI а л ет,н It t'I tlздOр овIIте;т ь il ы rI п ер и одДцай ге ч орда

1 *rладurая группý "NЪ 3 / 3 пче са}lлы беренче кечксш}лар тOркеме

сетка за$ятшй

г

6.00 - 7.50 Прием на I4ддеl осмотр, игры.
7.45 _1.5{) гнпiýас,t,ика
7.50 * 8.00 clI гиг,лtенкIl8ские
8.00 - 8.30 Гlодготовка к завтр8ку, завтр*к
8.30_8.50 *Сов м еетнацдqцIе,r ьность с педагOгOм, и гры
8.50-9.00 Цqдготавка к проryлке
9.tl0-11.1{) IIрgrулка
9.35-9.40 Второй

11.I0-I1.20 Возвраrцецие с п роryлццl, гигиеи}t ческIrе rrроц€дуры
11.20-12.00
12.00_15.00 гигиеническше процедуры ?подго,говка ко сну} gон
15.00 -15.1{}

1ý.10 -1ý.20 [Iодготовка к полднику, IIоJIдник
1ý.20 -15.50 Ипдивлtлуаль}Iаý{ II коррекциоц}лаfl работа" пгры малой шодвижностлl,

сов]tlестная деятельrrость с цедагогом
16.00 * 16.30
16.30 * 18.00 Jцд_ч9 I1др9цýду*}LIц9дI 9]qý ц4 щ fi ро ryл ке, веч ерн яя п р0 t}лка, уход лом ой

ýень недел}I оод
Itrонеде;tьник

\\

z",.,f

Подготовка к обедy, обе;I

Дод}9м, qакалпваIýщие процедуры

l'игиен. прOцсдyr}ы! l}сrдгOт,овка к y}кинy. yH(IlH

9,00_9.10
9.t}0-9"i 0
9.20-9.з0

муз{}
Физ{) (1}

{2}
Среда 9.00-9.10 музо
Четверг 9.00-9.10 Физо {t}

9.20_q.з0 Физ0 {2)
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2а
ч.м"
аб

рЁ}Ii}I]\{ дня/кон,тýртиБЕ
на летнIrii оздоровлIтельный fi ерIrсд/iкrЁIя,е чо рда

вlорая illладшая l,pyпlla }"s 4 / 4 rrче сан.пы икенче кечкеналор тOркеме

сетка занятий

,l;1'i

'l']:]! i,.

6.00 - 8.00 IIрием на улице, Фсмотр, шrры.
7.30 *7.10 Утрешняя гкмЕастика
8.00-8.10 Всзвращение с проryлки, гигиенические процедуры

8"10 _ 8.40 fIодготовка к завтlrаку, завтr}ак
8.40_9.00 Со*местная леятельность с п€дflгогои9 шгры
9.00_9.1с Щодготовка к прогулке
9,1с-11.20 ýrtrrоlтлка
9"35_9.4t} Второй завтрак

11.20-11.30 Возврашдение с п рOгулки, глl гнеrrlлч8ские процедуры
11.30-12.00 Полгол,овка к обеду, обел
12.{}0-15.0в Гиrшеии.rеские процедуры,пOдrотовка ко сýу, сон
15.00 _15"t0 Подъеи, закдлпвак}щне rr роцедуры
15.10 -15.20 fIодготовкп к полднrlку, шOлдЕшк
1ý.20 -lб.00 Индlлвлtдуа,;l ь}lая ý коррекцIлонная р*ботао 1l гры малой rrодвижtl оетн,

совмеетная ilЁflтелIrнOс,Iь с fiедагогом
1б.05 _ 16.30 |цl цлек, прФцедурьi, шоllготовка к ужину, y?ltl.H
Iб.30 - t8.00 Гигпец. процедyры, подготовка к ilроryлке, вечерЕяя црOryлкаq уход домой

f;ень недели оод
Понедельник 9,2{}-9.з5 муз0
Вторник 9.40-9.55 Физ0
Среда 9.20-q.з5 музо
Четверг 9.40-9.55 физо
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(СОГЛАСОВАНОУ
Старший восI]итатеJIь МАДОУ
-^W#*",J]-:H"J:fl]

il
ll
\\ ч.м.
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PEHiplM дня/lt€) ld т{}ртрIБЕ
на летний оздоровIlте"ц ьнылi перrrол/жайге чорла

средняя группа "NЪ 2 i 2 нче caнj-Iы уртанчылар TOr}Keýre

сетка занятий

6.00 - 8.05 Лвдqц, цq }!ц]це, осмотр! иr,ры.
7"50 _ fl"00 Утреввяя гЕмIIаеткка
8.05-8"t5 Rозвращенше с прогулкп, гпгиенические пt Oцедчры

8.1ý - 8.4ý [Iqлготовка к }автракy, завтрак
8.45-9.00 _Ссвместнаfi дýцIsýьность с педагогOм, tlI,ры
9.00-9.10 Подготовка к проryлке
9-t{}-11.30 flpory;IKa
9.40_9.45 Второй

11.30_11,40
п.4а-п.2а
I2.20_15.00 _!]ццленпчески8 проце,д_yl}ы ,IrодгOтовна ко сну, сон
15.00 -1ý.10 IIодъемч fiI}оцедуры
15"10 _15.20 llодr,отовка к поJrдrrику, пt}лjlнпк
15.20 -16"10 Ипдивидуальнан и коррекциоrrная работа, }lr,ры малой пOдвr{жнOсти,

c{}ltj}lecTнaя ý€IITе1,IЬH{}CT,I' с ilедагогO}t
1б.10 * l6.30
16.30 _ 18"00 Jщц"tý.sl11цýдхLrlrдgдIgtqцкз к ц ро ryл ке, ве II€ р н я fr п ро ryл ка, у х од д tl м о ri

недели оод

ii]l.]\1\i

Подготовка к обедуо обед

Гшгrrен. процедуры, подго1,0вка к y-lrt*HHY, },жttn

Ilонедельник 9.4.5-10.05 ь{узо
Вторник 10,05-10.25
Среда 9.45- l0.05 fu{узо

1ý"ý5*1ý35
развлечение



(СоГJIАСоВАно}
Старший вOсIIитатепь МАДОУ
<Детский сад Ng 97 кПчелtа>

Й Кwшакова М.А.

fulAjlCIy
((Пчелка))

ч.l.d.
zSбffr

рЕжиiчl дня/кOн тартиБЕ
н а лsтнрrЁr 0здOр о в rIте"ц ь н ы rl п ер и t}д/"rца й ге ч орла

старшfiя гр},tlша Л} 5 / ý нче сflýлы зур"Iар твркеме

сетка занятий

6.00 - 8.20 Г[ряем на улице, осмоlгр,
8.10 * 8.?0 гимнастIlка
8.2с_8.30 _!}_g!Е11ацgн ие с проryлки, ги гиен иrIески€ прOцедуrrы

8.30 * 8.ý5 Г[одготовка к зпвтрак!-ч1 завтрак

8.55_9.i0 совместная с
9.10-9.20 Дgrцrgtов_ка к lr рогулке
9,20-71.45 IIJrоry,лка
9"45_9.50 Второй завтрак

1t.45-11.ýý Возвращеgц99др_gý.*дýца},иLцýццlескиепрOцедуры
11.55-12,3с ГIодготовка к , обед
12.30_1ý.с0 Г'н гпен ические шроцедуры ,подготовка ко ену, сон
t5.B0 -15.1с дgдэgдr:жgýецш{ц q ц ро ц gдуl,!q
tý.10 -15.20 ГJодготовкll к полдý ику, поJцIlЕк
15.20 -16.15 Индивtллуа;lьная н кt}ррекциOнЁая работап игры illалой подвшхсtltlстн,

c{tB}tecTнaя с
1б.15 * 16.35 Гвгшен. к
1б.35 - 18"00 Ги_гвgrl, rrроцед},рьi, подI,отовка к проryлке, вечерняfi IIроryлка, ухол домолi

ly, ij i

r 01i]

7aj8
\

День недеJ{Il 0O;I
Понедсльник 10. l5- 10.40 музо

10,35_i 1.00 Физо
Среда 10.15-10.40 музо
Четв*рг 1с.35-1 1.00 Физо


